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Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа воспитания МБОУ СОШ № 2 г. Амурска (далее — 

Программа) разработана с учётом Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерациина период до 2025 года (распоряжение 

ПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г. (№996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 гг. (распоряжение 

ПравительстваРоссийскойФедерацииот12ноября2020г. № 2945-р), Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. №400), 

федеральныхгосударственныхобразовательныхстандартов(далее —ФГОС) 

начальногообщегообразования(приказМинпросвещенияРоссии от 31 мая 2021 

г. №286), основного общего образования (приказ Минпросвещения России от 

31 мая 2021 г. №287), среднего общего образования (приказ Минобрнауки 

России от 17 мая 2012 г. № 413). 

В общественной атмосфере сегодняшнего дня, когда бескорыстие, 

милосердие, доброта, патриотизм стали дефицитом, духовно-нравственное 

возрождение человека – это проблема, от решения которой зависит будущее 

страны. Назрела необходимость в качестве ведущих аспектов воспитательной 

деятельности школы  вычленить нравственные нормы и ценности. Поэтому 

основная  задача образования и воспитания  ─  возрождение духовно-

патриотического самосознания, пробуждение интереса к национальной 

культуре, формирование  активной жизненной позиции подрастающего поколения, 

приобщении  его к нравственным, духовным ценностям, традициям своего народа, 

воспитание гражданственности, патриотизма. 

Нацеленность на духовно-нравственное, патриотическое воспитание, 

формирование гражданственности, потребности творить и 

самосовершенствоваться продиктованасоциальным заказом: обществу нужна 

личность с богатым духовным, нравственным потенциалом, способная к 

творчеству, обладающая  высокой культурой и гражданской ответственностью, 

патриот. 



Актуальность программы заключается в усилении внимания на развитие и 

воспитание личности обучающихся, обеспечивающих формирование основ 

гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, 

уважения к истории и культуре народа, воспитания нравственности ребенка, 

освоения основных социальных ролей, норм и правил. Новизна программы состоит 

в том, что она обеспечивает овладение ключевыми компетенциями  школьников в 

воспитательном аспекте необходимых для гармоничного развития личности. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

Приложение— календарныйплан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАЗДЕЛ1.ЦЕЛЕВОЙ 

 

Воспитательная деятельность в МБОУ СОШ № 2 г. Амурска планируется 

и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года 

(распоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г. № 996-р). 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 

является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

1.1 Цельизадачивоспитанияобучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственностьзанастоящееибудущеестраны,укоренённыйвдуховных и 

культурных традициях многонационального народа РоссийскойФедерации. 

Всоответствии с этим цель программы «Я и мое Отечество»: 

социально-педагогическая и социально-культурная поддержка собственных 

усилий подростка, связанных со становлением своей гражданской и 

индивидуальной личности, духовного наследия и достижения родного народа, 

народов России и всего человечества. 

Поставленная цель реализуется через решение следующих задач: 

1) Создание комфортной обстановки, благоприятных условий для 

социализации и успешного развития индивидуальных  способностей каждого 

ученика с учётом интересов и имеющегося жизненного опыта; 

2) Формирование толерантности, подготовка учащихся к бесконфликтному, 

конструктивному взаимодействию с другими людьми; 

3) Создание условий для нравственного самовыражения личности. 

4) Развитие духовно-нравственных ценностей и утверждение их в сознании 

и поведении. 



Данная Программа составлена в соответствии с возрастными 

особенностями учащихся и рассчитана на проведение 68 часов в год в 10 классе 

(итого 68 часа). Время одного занятия – 40 минут. Занятия проводятся во время, 

отведённое для внеурочной деятельности 1 раза в неделю. 

Занятия по Программе комбинированного типа. Они включают в себя 

теоретический аспект и практическую деятельность (игры, тренинги, 

практические занятия, диспуты). 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

Курс внеурочной деятельности «Я в мире, мир во мне» ориентирован на 

формирование личностных и метапредметных результатов учащихся. 

Личностные результаты: 

✓ Готовность и способность к саморазвитию, сформированность мотивации к 

учению и познанию, ценностно-смысловые 

✓ установки, отражающие индивидуально-личностные позиции школьников, 

сформированность основ гражданской идентичности. 

Метапредметные результаты: 

✓ В сфере личностных универсальных учебных действий будет 

формироваться внутренняя позиция школьника, ориентация на моральные нормы 

и их выполнение, способность к моральной децентрации. 

✓ В сфере регулятивных универсальных учебных действий будет 

формироваться способность контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

✓ В сфере познавательных универсальных учебных действий обучающиеся 

получат знания об основных категориях и понятиях этики, основных 

положительных нравственных качествах человека; освоят общие понятия 

гражданско-правового сознания. 

✓ В сфере коммуникативных универсальных учебных действий будет 

формироваться умение учитывать позицию собеседника (партнёра), 

организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 

содержание и условия деятельности в сообщениях. 



Содержание программы  

Содержание курса 

 Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

отбирается на основании базовых национальных ценностей в логике реализации 

следующих направлений: 

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека. 

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю; служение 

Отечеству; правовое государство; гражданское общество; закон и правопорядок; 

поликультурный мир; свобода личная и национальная; доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества. 

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; 

милосердие; честь; достоинство; уважение к родителям; уважение достоинства 

человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, 

мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и 

вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и 

светской этике. 

3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и 

истине; целеустремлённость  и настойчивость; бережливость; трудолюбие. 

4. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание). 

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое 

сознание. 

5. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, 

самовыражение в творчестве и искусстве. 

Основными принципами реализации программы являются: 

- краеведческий принцип; 



-  антропологический подход как системообразующий в интегрировании знаний о 

духовной сущности человека и целостности личности, где духовное и телесное 

неразделимы; 

- принцип системности, который предусматривает включение в содержание 

духовно-нравственного просвещения философских, научных и религиозных 

взглядов на проблемы миропонимания, места и предназначения человека в 

существующем мире; 

- принцип личностно-ориентированного образования, направленный на 

обеспечение условий свободы выбора воспитанниками видов, форм и способов 

осуществления творческой поисковой деятельности, что создает предпосылку 

духовного самоопределения и духовно-нравственного становления личности. 

 

1. Нравственная позиция-гражданственность(18ч) 

✓ Беседа «Я – гражданин России». 

✓ Личность как член общества 

✓ Законы коллектива. 

✓ Диспут «Что такое свобода». 

✓ Круглый стол «В чём смысл жизни?» 

✓ Свобода личная и национальная 

✓ Круглый стол «Моральный долг и совесть человека» 

✓ Доверие. Доверительные отношения между людьми. 

✓ Диспут «Что я могу сделать для процветания своей страны» Участие в 

мероприятиях на день народного единения. 

2. Ценностно-значимые поступки для воспитания нравственного человека 

(16ч) 

✓ Беседа «Что такое сострадание» 

✓ Бережное отношение к больным людям, инвалидам Акция «Мы все такие 

разные..» 

✓ Добросердечность 

✓ Добрые слова 

✓ Доброе дело 

✓ Правда - это общая совесть людей. 

✓ Беседа «Что такое уважение». 

✓ Беседа «Я и мои родители» 

✓ 3. Толерантность (6ч) 

✓ Беседа «Что такое толерантность». 

✓ Как избежать конфликта. 

✓ Сюжетно-ролевые игры. 

4.Месячник « Моё Отечество»(6ч) 

✓ Беседа «Чтоб Защитником стать». 

✓ Презентации «Герои XX века». 



✓ Встреча с воинами локальных войн. 

5.Духовные качества человека (22ч) 

✓ Чувство долга. 

✓ Долг перед обществом 

✓ Беседа «Значение слова – ответственность». 

✓ Ответственность за поступки 

✓ Неделя добра 

✓ Верность. 

✓ Круглый стол «Подвигу народа жить в веках» 

✓ Просмотр кинофильмов: 

✓ «Офицеры» 

✓ « Девятая рота» 

✓ « Мы из будущего» ( на выбор) 

✓ Встреча с ветеранами ВОВ 

✓ Круглый стол: «Великая Отечественная война» 

✓ Подведение итогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

  Количество часов 

всего теория практика 

 1. Нравственная позиция-

гражданственность 

18 12 6 

1.1 Беседа «Я – гражданин России».  2  

1.2 Личность как  член общества   2  

1.3 Законы коллектива.  2  

1.4 Диспут «Что такое свобода».   2 

1.5 Круглый стол «В чём смысл жизни?»   2  

1.6 Свобода личная и национальная   2 

1.7 Круглый стол «Моральный долг и совесть 

человека» 

 2  

1.8 Доверие. Доверительные отношения 

между людьми. 

 2  

1.9 Диспут «Что я могу сделать для 

процветания своей страны» 1 страны» 

  2 

 2. Ценностно-значимые поступки для 

воспитаниянравственного человека 

16 8 8 

2.1 Беседа «Что такое сострадание»  2  

2.1 Бережное отношение к больным людям, 

инвалидам  Акция «Мы все такие 

разные..» 

  2 

2.3 Добросердечность  2  

2.4 Добрые слова   2 

2.5 Доброе дело  2  

2.6 Правда - это общая совесть людей  2  

2.7 Беседа «Что такое уважение».   2 

2.8 Беседа «Я и мои родители»   2 

 3.Толерантность 6 4 2 

3.1 Беседа «Что такое толерантность  2  

3.2 Как избежать конфликта  2  

3.3 Сюжетно-ролевые игры   2 

 4.Месячник « Моё Отечество» 6 2 4 

4.1 Беседа «Есть такая профессия – Родину 

защищать» 1 

 2  

4.2 «Герои XX века». Герои России. Герои 

Хабаровского края» 

  2 

4.3 Встреча с воинами локальных войн    

 5.Духовные качества человека 22 14 8 

5.1 Чувство долга  2  

5.2 Долг перед обществом  2  

5.3 Беседа «Значение слова – 

ответственность». 

 2  



5.4 Ответственность за поступки   2 

5.5 Неделя добра   2 

5.6 Верность   2 

5.7 Круглый стол «Подвигу народа жить в 

веках» 

 2  

5.8 Просмотр кинофильмов:  

 «Офицеры» 

«Девятая рота» 

« Мы из будущего» ( на выбор) 

 2  

5.9 Встреча с ветеранами ВОВ/ветеранами 

боевых действий 

 2  

5.10 Круглый стол: «Великая Отечественная 

война»    

 2  

 Подведение итогов   2 

 
 

Формы организации занятий 

Форма организации деятельности в основном – коллективная, а также используется 

групповая и индивидуальная формы, а также: Занятия проводятся в форме бесед, 

диспутов, круглых столов, встреч, в ходе которых обучающиеся знакомятся с 

основными способами сохранения и укрепления своего духовно- нравственного 

воспитания. 

Виды деятельности:  

✓ проектная деятельность;  
✓ познавательная деятельность;  
✓ проблемно-ценностное общение;  

✓ творческая деятельность. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое и информационное обеспечение курса 

1. Внеурочная деятельность в школе [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

konf // www.ipkps.bsu.edu.ru 

2. Стандарты второго поколения. Концепция под ред. А.М. Кондакова, А.А. 

Кузнецова. 

3. Андреев А.А Методика «Изучение удовлетворённости учащегося школьной 

жизнью», Москва,2010 

4. Козлов Э., Петрова В., Хомякова И. Азбука нравственности. / Э. Козлов, В. 

Петрова, И. Хомякова //Воспитание школьников.-2004-2007.- №1-9. 

5. Курочкина, И.Н. Как научить поступать нравственно / И.Н. Курочкина. -3-е 

изд. - М.: Флинта, 2003. -128 с. 

6. Степанов Е.Н. «Изучение уровня удовлетворённости родителей работой 

образовательного учреждения». Москва, 2009 

7. Тисленкова, И.А. Духовно-нравственное воспитание: для организаторов 

воспитательной работы и классных руководителей / И.А. Тисленкова. - М.: 

Просвещение, 2008. – 108 с. 

8. Шемшурина, А.И. Нравственное воспитание школьников: методические 

рекомендации ./ А.И. Шемшурина // Этическое воспитание.-2005-№1. 

9. Шемшурина, А.И. Программа духовно-нравственного воспитания школьников 

в работе классного руководителя [Текст]./ А.И. Шемшурина // Этическое 

воспитание.-2006-№2. 

10. Щуркова, Н.Е. Диагностика воспитанности [Текст] / Н.Е. Щуркова. - М.,2007. 

– 107 с. 11. Шилова М.И.,Методика «Изучение воспитанности учащихся», 

Москва, 2005 
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Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

   

 Нравственная позиция-гражданственность 18 

 Беседа «Я – гражданин России». 2 

 Личность как член общества 2 

 Законы коллектива. 2 

 Диспут «Что такое свобода». 2 

 Круглый стол «В чём смысл жизни?» 2 

 Свобода личная и национальная 2 

 Круглый стол «Моральный долг и совесть человека» 2 

 Доверие. Доверительные отношения между людьми. 2 

 Диспут «Что я могу сделать для процветания своей страны» 2 

 Ценностно-значимые поступки для воспитания нравственного 

человека 

16 

 Беседа «Что такое сострадание»  2 

 Бережное отношение к больным людям, инвалидам Акция «Мы все 

такие разные..» 

2 

 Добросердечность 2 

 Добрые слова 2 

 Доброе дело 2 

 Правда - это общая совесть людей 2 

 Беседа «Что такое уважение». 2 

 Беседа «Я и мои родители» 2 

 Толерантность 6 

 Беседа «Что такое толерантность». 2 

 Как избежать конфликта. 2 

 Сюжетно-ролевые игры 2 

 Месячник « Моё Отечество» 6 

 Беседа «Есть такая профессия – Родину защищать» 2 

 «Герои XX века». Герои России. Герои Хабаровского края 2 

 Встреча с воинами локальных войн/боевых действий 2 

 Духовные качества человека 22 

 Чувство долга. 2 

 Долг перед обществом 2 

 Беседа «Значение слова – ответственность». 2 

 Ответственность за поступки 2 

 Неделя добра 2 

 Верность. 2 

 Круглый стол «Подвигу народа жить в веках» 2 

 Просмотр кинофильмов:  

«Офицеры» 

« Девятая рота» 

« Мы из будущего» ( на выбор) 

2 

 Встреча с ветеранами ВОВ/боевых действий 2 



 Круглый стол: «Великая Отечественная война» 2 

 Подведение итогов 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


